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OTroBOpPHO PbHKOBOACTBO 3a FOCTU

lMpocmu delicmeus, Koumo moxceme 0a npednpuememe, 3a 0d NOOKpenume xopama u Mmecmamad, KOUMO
nocewjasame

BCMYKKM HME NbTyBame MO Pas/MYHM NPUYMHU MU MHOFO OT Hac Buxa ce Cbriacuam, Ye efHO OT Hal-xybasuTe
Hella NpuW NbTyBaHETO € Aa NpuAobuell HOBU WM YHWKANHW MpeuBABaHWUA. Tbli KaTo xopaTa, KyATypaTa,
NCcTOpMATaA, AMBATA MPUPOLA W NEN3aXKbT UIPanT TOJIKOBA BaXKHa PO/ B HAWWTE NPEXUBABAHUSA, 3aimUTaTa U
noAkpenaTa Ha Te3u Helwa TpAbBa Aa 6bAAT B LLEHTbPA Ha BHMMAHMETO HA BCAKA OPraHM3aLma 3a Typusbm U
MbTyBaHEe, KAaKTO M Ha BCEKM MbTyBaL,

CeptnuduumpaHeto Ha Travelife nomara Ha pocTaBuMUMTE HA YCAyrM 3a HacTaHABaHe [Ja MOCTaBAT
yCTOMYMBOCTTA B LEHTbPA Ha cBosiTa genHocT. ObekTuTe, ceptudmumpanm ot Travelife, Tpabsa aa nocturHat
100% cboTBETCTBME C €4MH OT Hal-CTPOrnTe CTaHAAPTM 33 YCTOMYMBOCT B 061aCTTa Ha HAaCTAHABAHETO B CBETA -
HeLLo, KOeTo HWe NpoBepsABaMe, KaTo NPOBeXAaMe NbeH 0A4MT Ha BCEKM 0OEKT Ha BCEKU [Be FOANHM.

I'Iposenm Ccme Xnnagun TakmBa oAUTU NO uUenna CBAT U CMe YyCTaHOBWUIU, 4e Hal-ronamo B'b3,ﬂ,eﬁCTBMe ce
NnoCTUra, KOrato MHOro xXopa npeanpuemart npoctu ,D,EVICTBMH, N 4e He3aBUCMMO KOJIKO YCUJZIEHO pa6OTVI
AOCTAaBYUKDBT Ha HAaCTaHABAHE 3a I'IO,CI,O6pﬂBaHe, TOl e ycneweH CamMmo akKO Heroemute roctu Covulo Ca rotosun Oa
npeanpuemat HAKOU NPoOCTU ,CI,eVICTBMH. KaHum BM ga npoabv/IXKUTE Aa YeTeTe, 3a Aa paa6epeTe KaK moXeTe da
NMOMOTHETE 3a I'IO,D,O6pﬂBaHe Ha B'b3,ﬂ,eVICTBVIETO Ha BalWlnTe NbTyBaHUA.

MpoyuBaHe Ha BalleTo NbTyBaHe

Pe3epBupaHe Ha NbTyBaHeTO: AKO nmaTte u3bop, BUHarM n3bupaiTe KOMNaHMA, KOATO Npeanpvema AencTeus
3a nopobpsBaHe Ha €KO/IOrMYHOTO WM COUMANHOTO cu Bb3aencteue. Hal-gobpute ot TaAX we nybavkysat
roguWHN AOKNaAW 33 YCTOMYMBOCT M e O6bAaT HEe3aBUCMMO CEPTUOULMPAHM OT PEHOMMPAH ETUKET 3a
ycToinumBocT KaTo Travelife.

Kyntypa: NbTyBaHeTO e No-NpuATHO, KOrato MmaTe M3BECTHM MO3HAHMA 33 TOBA KaK Aa crna3sBaTe MeCcTHUTe
obuyaun u KynTypa. [Jopn NpocTM Hewa KaTto TOBA KaK Aa fasaTte 6ar<u.w1u.|14, KaK da ce obnunuyate unn Aa
6naro,u.apMTe, € No/s1Ie3HO Oa 3HaeTe npeaun Aa NpucTUrHeTe.

HasemeH TpaHcnopT: MoeTe [Ja MNOMOrHeTe 3a HaMasfifBaHe Ha 3a4pPbCTBAHUATA, 3aMbPCABAHETO U
eMUCUNTE, KaTo M3bupaTe TaKCMMETPOBM KOMMNAHUU U KOMMNAaHUK 3a TpaHCchepu ¢ GAOTUANUM C HUCKM EMUCUN,
n3nosisgaTe OOLLECTBEH TPAHCMOPT M pasriexaate AecTMHAUMATa Mewa WAM C Benocunesd, Korato Tosa e
6€e30MacHO 1 NPAKTUYHO.

Fpuxka 3a gpyrute: Mpekapaiite M3BECTHO BPeMe, 3a Aa HayuyuTe KaK [4a pa3rno3HasaTte NpusHaumTe, Ye HAKOM
e JKepTBa Ha Tpaduk, 3n0ynoTpeba UM eKcnaoaTaums, cnes KOeTo HayyeTe Kak Aa cbobLlimTe 3a ToBa, ako Mo
3abenexute. b1 TpabBano fa MOXKeTe fa HAMepUTe HaZEXAHWN Pecypcu 3a MHGopMaLLMa U 0bydYeHne OHNaMH,
YecTo nNpeaocTaBsHM OT MOAMUMATA MW HenpaBWTe/ICTBEHA OpraHM3aums, B MPOTMBEH Cayyail mouckaite
CbBeT OT CbOTBETHATa MeCTHa 61aroTBOpPMTE/IHA OPraHM3auUma UM Ce KOHCY/TUPaTe C BalmMa TYPUCTUYECKM
areHT.

OnaKoBKa

Jleka onakoBKa: He3aBUCMMO fanu MbTyBaTe CbC CaMofeT, BAakK, K0p36 AN aBTOMOOW/, MO-NeKuAT TOBap
O3Ha4aBa, Ye 3a NbTyBaHETO e HEOGXO,EI,VIMO Nno-ma/siko ropuBo, KOeTo BOAU A0 HamanABaHe Ha eMUcnUunTe.

OnakoBaliTe ce, 3a Aa Ce BbpHeTe O6paTHOZ HexenaHute npegmeTn, KOUTO OCTaBATe cheq, cebe cu,
AOONPUHACAT 3a 3aMbpPCABAHETO Ha OKOJIHAaTa Ccpeda B AeCTUHauuu, B KOUTO NuUNCBAT ,a,06p|/1 peweHna 3a
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OTNafbLUM U PeumKANpPaHe, a BbB BCUYKM AEeCTUHALMM Te HAaTOBapBaT MECTHUTE CUCTEMM 33 YNpaB/ieHWe Ha
oTnagbuuTe.

MpoAyKTK 3a ANYHA XurmeHa: MuUeHeTO MK MNYBAHETO MPU M3NOA3BAHE HA LIAMMOAHK, IOCUOHU U TeNoBe,
KOUTO CbAbPNKAT ,,MUKPOrpPaHy/IM“, MOXe A3 MPUUYMHU CEPUO3HU AbATOCPOYHWU Bpeau Ha OMOIOrMYHOTO
pa3Hoobpasune. MHOro cTpaHu Beye ca rv 3abpaHuan, 3aToBa BM MOIMM Aa He NbTyBaTe € Te3U NPOAYKTHU.

CnbHUE3aWUTHU NPOAYKTU: HAKOM CbCTaBKM, CbAbPIKALLM Ce B HAKOW MPOAYKTWU 3a 3alMTa OT CAbHLETO, ca
MHOr0 BpeZHM 3a MOpPCKUTe obutatenu n pudoBeTe, 4OPU B MasZIKU KOIMYECTBA U AOPU aKO MM U3KbMETe Nnoj,
Ayla B XOTesicKaTa Cu cTad. AKO CbHUE3AWMTHUAT NPOAYKT CbAbpXKa HAKOA OT Te3n CbCTaBKW, NMoTbpceTe
anTepHaTMBa, KoATO e 6e3sonacHa 3a mopeTto: OKkcubeH3oH, 6eH3odeHoH-1, 6eH3odpeHoH-8, OD-PABA, 4-
MeTunbeHsnnngeH kamdop, 3-b6eHsmnamnaeH Kamdop, HAHO-TUTAHMEB [AMOKCUZ, HAHO-LMHKOB OKCUA,
OKTWMHOKCAT, OKTOKPWJIEH.

Mnactmacu 3a egHOKpaTHa ynotpe6a: AKo rv B3emeTe cbe cebe cu, Te e TpabBa Aa 6bAaT M3XBbP/IEHU, a Ha
MHOr0O [leCTUHaLMM /IMNCBAT CbOpbXKeHMA 3a 6e30nacHOTO MM M3xBbpaaHe. lposepeTe Aanu MoKeTe Aa
MbTyBaTe C aATepHaTMBM 33 MHOrOKpaTHa yrnoTpeba MAu TakMBa, HaMpaBeHU OT peuuKaMpaHa XapTua BMeCTo
naactmaca.

B mAcTOTO 32 HacTaHABaHe

Temnepatypa: MoaabprKaHeTo Ha KoMdopTHa TemnepaTypa B CTadATa BM € BaXKHO, HO TOBa € eAMH OT Hali-
roNeMmmMTe M3TOYHMUM Ha eMUCUM Ha MAPHMKOBM ra3oBe B MecTaTa 3a HacTaHaBaHe. MoKeTe 4a NOMOTHETE,
KaTo He peryavMpaTte Tepmoctata noseye OT  HeobxoAMMOTO M  KaTo ce yBepuTe, ue
OTONAUTENHUTE/OXNAAUTENHUTE TEA Ca U3K/OYEHW, KOTaTo BPaTUTE MM NPO30PLMUTE Ca OTBOPEHMU.

Boaa: BuHarM nma emMncmm Ha NapHUKOBM ra3oBe, KOUTO Ce reHepupaT npu AO6MBaHETO N U3XBBPNAHETO Ha
BOZa, @ B HAKOW AeCTMHAUMWM BOZaTa € MU3KAKUYUTENHO LeHeH pecypc. MoKeTe Aa NOMOrHeTe, KaTo B3emare
NOo-KPaTKn AylwloBe, 3aTBapATe KpPaHYeTo, AOKAaTO Ch mMmuete 3'b6MTe, M n3nonseate BCUYKM onuun 3a cnabo
npommBaHe Ha ToOaneTHUTe.

XpaHeHe n nueHe: OKono eaHa TpeTa OT BCUYKKM npousBeaeHU XpaHW HUKOra He ce KOHCymupaTt, HO
npon3Bo4cCcTBOTO Ha XpPaHU € NPpUYNHA 3a egHa TpeTa OT BCUYKN eMUCUN Ha NapHUKOBU ra3ose. MoxkeTte aga
NMOMOTHETE, KaTOo NopbYBaTE CaMO TOBa, KOETO WeEe KOHCyMuUpare, VI36VIpaTe MeCTHU NPOAYKTN BMeCTO BHOCHMU
M npeanoyntate noseve 6e3mecHu AcTUA no Bpeme Ha npecton cu.

Hayuete noseue 3a peumKaMpaHeTo: 3a Aa ce MHPOPMMPATE 3a TOBA KAKBO M KaK MOMETe A4a PeLuKampare,
nonuTainTe NepcoHasna Ha xoTesa.

MopgKpena 3a mecTHaTa 06WHOCT

Moakpenete mectHuTe npeanpuatua: OnuTaiTe ce Aa ce XpaHWTE M MasapyBaTe B MeCTHW MNpeanpuaTus B
paiioHa. AKo KynysaTe MoZapbLyM UAW CYBEHUPU, BUKTE OanW MOMKETe A3 HamepuTe Hello, KOeTO € PbYHO
M3paboTEHO OT MECTEH XYAOXHMK UM € NPOU3BEAEHO OT MasbK BU3HeC.

Ono3HaiiTe KyaTypata U pailoHa: [Jopu aKo cTe Ha Mbp3e/vMBa MOYMBKA HA MJaXKa UM Ha KpaTKo BusHec
MbTyBaHe, BEPOATHO Lue M3BAEYeTe MoBeye Nos3M OT MOCELLEHMETO CU, aKO HAMepUTe Bpeme Aa pasrienate
HAKOM OT MeCTHUTe 06EeKTK, KyNTypa U AeUHOCTU.

YBaXKeHue KbM Xopara: YBepeTe ce, Ye NO3HaBaTe M Cra3BaTe BCUYKM MECTHU 3aKOHU, 0buyaun u Tpaguumu.
He npaBeTe CHUMKM UNU BUAEOKNUMNOBE Ha Xopa be3 TAXHO paspelueHne, ocobeHo ako Bb3HamepsBaTe 4a M
nybavkyBaTe oHNaH. He 3abpaBAaiTe, Yye camo pPoOAUTENNTE WU 3aKOHHUTE HACTOMHMUWM MoraT da Aasar
paspelueHue 3a geua.



3awumTa Ha geuara: M3baresaiiTe AeHOCTM, KOUTO BMXxa MOrNM Aa HaBpedAT Ha AelaTa, KaTo nocelleHua Ha
CMpOMUTaNULLA M YYUAULLA, KOUTO MOraT Aa HapyluaT obydyeHvMeTo UauM Aa AoBeaaT A0 eKcnjoartauma. Hai-
[06puAT HauMH Ja MOoAKpenwuTe feuata e fAa HanpaBuTe [apeHue Ha aBTopuTeTHa 6/aroTBopuTenHa
opraHusaums. AKo nogosupare, Ye HAKOE AeTe e eKCn/IoaTMpaHo UAK C Hero ce 310ynoTpebsasa, He3abaBHO
cboblueTe 3a TOBa Ha MpasonpuiaralmMTe opraHn. AKO He CTe CUIYPHM Kak Aa HanpasuTe ToBa no H6esonaceH
Ha4MH, MOXeTe Aa ce o6bpHETE KbM NMepcoHana Ha MecTaTa 3a HacTaHABaHe W/IM KbM BalLMA TYPUCTUYECKM
areHT.

OnasBaHe Ha 6uopasHoo6pasmeTo: YBepeTe ce, Ye M3XBbLPAATE OTNAABUWTE CU MO NOAXOAAL, HAYMH, U
Cﬂe,ﬂ,BaVITe BCUYKM YKa3aHMA 3a TOBA KaK Aa 3aWNTUTE YYBCTBUTE/IHU 30HU KAaTO MACHBYHU AKOHU, pVId)OBe nnn
ropu. He n3HacaiTe HULWO OT TE3U PAOHKU, KAaTO HAMPUMEP PAKOBUHU UAM KaMbHM, U MO CbLMA HAYUH He
oCTaBANTe HUWO cneg cebe cu.

OnasBaHe Ha }XUBOTHUTE

Be3goMHU AU MaNTPeTUpPaHU XKUBOTHU: AKO CTe 3arpuKeHu 3a 6e3J0MHU UM ManTPeTUpPaHU KUBOTHW,
nonuTainTe NepcoHana B MACTOTO 3@ HacTaHABaHe 3a Hal-#06puTe AelicTBMA. Bb3MOXKHO e Te Beye ga paboTtaT
C MeCTHa opraHM3aLmaA 3a 3aliMUTa Ha XMBOTHUTE WAM Ja MMAT CbBeT 3a Bac. B npoTuBeH ciyyait moxeTe aa ce
obbpHeTe KbM BaluMA TYPUCTMYECKM areHT. MexayHapoaHu opraHusaumm kato World Animal Protection
(CBeToBHa opraHmM3aLma 3a 3aLLMTa Ha KMBOTHUTE) M Born Free (PogeHn cBoboaHM) YecTo npegaaraT oHNalH
CbBETM 32 TOBA KaKBO Aa NpaBuTe, aKo 3abenexuTte ManTpeTnupaHe UAM npeHebpersaHe Ha AMBU KUBOTHM,
OTrNEeXAaHW B NJieH (Hanp. 3MUK, TUTPU, MEYKU, C/IOHOBE).

3aHumaHuAa n aTpaKuuu C XKUBOTHU: I'Ipenop'quame BW Oa n3bsareate BCAKAKBU ,D,EI;'IHOCTM, KOMTO BUuxa moram
Aa HaBpeaAT Ha MNCUXUYECKOTO WUan ¢M3MH€CKOTO CbCTOAHME Ha MBOTHUTE. ToBa MOXe Ja BK/KYBaA
LI,EVIHOCTVI, BK/IlOYBALWLM XpPaHEeHE WA AOKOCBaHE Ha AUBU XUBOTHU, KAKTO U BCAKAKBU aTpakuuu, npm KOUTO
XUBOTHUTE Ca NPUHYAEHWN Oa Ce ABPXKAT MO HAYUH, KOWTO He 61 bun HOPpManeH 3a TAX B AnUBaTa nNpupoaa.



English

Responsible Guest Guide

Simple actions you can take to support the people and places you visit

We all travel for different reasons and many of us would agree that one of the best things about travel is
having new and unique experiences. Because people, culture, history, wildlife and scenery play such important
roles in our travel experiences, protecting and supporting these things should be at the heart of every tourism
and travel organisation, and every traveller.

Travelife certification helps accommodation providers put sustainability at the heart of their business. Travelife
Certified properties must achieve 100% compliance with one of the toughest accommodation sustainability
standards in the world, something we verify by conducting a full site audit of each property every 2 years.

We have conducted thousands of these audits all over the world and have found that the greatest impact
comes when many individuals take simple actions, and that no matter how hard an accommodation provider
works to improve, they are only successful if their guests are also willing to take some simple actions too. We
invite you to keep reading to find out how you can help to improve the impact of your travel.

Researching your trip

Booking travel: If you have a choice, always opt for the company that is taking action to improve their
environmental and social impacts. The best ones will publish annual sustainability reports and be
independently certified by a reputable sustainability label like Travelife.

Culture: Travel is more enjoyable when you have some knowledge of how to respect local customs and
culture. Even simple things like how to tip, dress or say thank you are useful to know before you arrive.

Ground transport: You can help ease congestion, pollution and emissions by opting for taxi and transfer
companies with low-emission fleets, using public transport and exploring the destination on foot or by bike
when it is safe and practical to do so.

Caring for others: Spend some time learning how to identify the signs that someone is being trafficked, abused
or exploited, then find out how to report it if you ever see it. You should be able to find reputable information
and training resources online, often provided by the police or an NGO, otherwise ask for advice from a
relevant local charity or check with your travel agent.

Packing

Pack light: Whether you are travelling by plane, train, ship or car, a lighter load means that less fuel is required
to complete the journey, leading to lower emissions.

Pack to bring it back: Unwanted items you leave behind add to pollution in destinations that lack good waste
and recycling solutions, and in all destinations they add stress to local waste management systems.



Personal care products: Washing or swimming when using shampoos, lotions and gels that contain
‘microbeads’ can cause serious long-term harm to biodiversity. Many countries have already banned them so
please do not travel with these items.

Sunscreens: Certain ingredients found in some sun protection products are very damaging to marine life and
reefs, even in tiny amounts and even from showering them off in your hotel room. Look for a marine-safe
alternative if a sunscreen contains any of these ingredients: Oxybenzone, Benzophenone-1, Benzophenone-8,
OD-PABA, 4-Methylbenzylidene Camphor, 3-Benzylidene Camphor, nano-Titanium Dioxide, nano-Zinc Oxide,
Octinoxate, Octocrylene.

Single-use plastics: If you bring them with you then they will have to be disposed of and many destinations
lack the facilities to do this safely. See if you can travel with reusable alternatives or ones made from recycled
paper products instead of plastic.

At your accommodation

Temperature: Keeping your room at a comfortable temperature is important yet this is one of the biggest
contributors to greenhouse gas emissions in accommodation. You can help by not adjusting the thermostat
more than necessary and by ensuring that heating/cooling units are turned off whenever doors or windows
are open.

Water: There are always greenhouse gas emissions created from sourcing and disposing of water, and in some
destinations water is an extremely precious resource. You can help by taking shorter showers, turning off the
tap whilst brushing your teeth and making use of any low-flush option on toilets.

Eating & drinking: Around a third of all food produced is never eaten, yet food production accounts for a third
of all greenhouse gas emissions. You can help by only ordering what you will eat, choosing local items over
imported ones and opting for more meat-free meals during your stay.

Find out about recycling: Every location has different recycling rules that can be confusing when you travel, so
ask hotel staff about what you can recycle and how.

Supporting the local community

Support local businesses: Try to dine and shop at locally owned and operated businesses in the area. If you are
buying gifts or mementos, see if you can find something that is handcrafted by a local artist or produced by a
small business.

Explore the culture and area: Even if you are on a lazy beach holiday or a short business trip, you are likely to
get more out of your visit if you find time to take in some of the local sites, culture and activities.

Respecting people: Make sure you know about, and observe, any local laws, customs or traditions. Do not take
photos or videos of people without their permission, especially if you intend to post these online. Remember
that only parents or legal guardians can give permission for children.

Safeguard children: Avoid activities that could harm children such as orphanage and school visits that can
disrupt education or lead to exploitation. The best way to support children is to donate to a reputable charity.



If you suspect that any child is being exploited or abused, immediately report the issue to law enforcement.
You can speak with accommodation staff or your travel agent if you are not sure how do that safely.

Protect biodiversity: Be sure to properly dispose of your waste and follow any guidance about how to protect
sensitive areas such as sand dunes, reefs or forests. Do not take anything away from these areas such as shells
or stones and likewise, do not leave anything behind.

Support local improvement initiatives: If you have had a great time at your destination and would like to give
something back to the people who live there, then we suggest looking for a local improvement initiative or
charity to support. You could ask staff at your accommodation for ideas as they may already have something in
place. For example, raising funds to build a new medical centre, to improve a local park or to protect an
important natural area.

Safeguarding animals

Stray or abused animals: If you are concerned about stray or abused animals, ask staff at your accommodation
about the best course of action. They may already be working with a local animal welfare organisation or have
some advice for you. If not, you can ask your travel agent. International organisations like World Animal
Protection and Born Free often have online advice about what to do if you see abuse or neglect of captive wild
animals (e.g. snakes, tigers, bears, elephants).

Animal activities & attractions: We suggest that you avoid any activities that could possibly be harmful to the
mental or physical wellbeing of animals. This could include activities involving feeding or touching wild animals
and any attractions where animals are forced to behave in a way that would not be normal for them in the
wild.


https://www.worldanimalprotection.org/
https://www.worldanimalprotection.org/
https://www.bornfree.org.uk/red-flag-report

German/Deutsch

Leitfaden fiir verantwortungsbewusste Gaste
Einfache Mafsnahmen, mit denen Sie die Menschen und Orte unterstiitzen kénnen, die Sie besuchen.

Wir alle reisen aus unterschiedlichen Griinden, und viele von uns wiirden zustimmen, dass eines der besten
Dinge am Reisen darin besteht, neue und einzigartige Erfahrungen zu machen. Da die Menschen, die Kultur,
die Geschichte, die Tierwelt und die Landschaft eine so wichtige Rolle bei unseren Reiseerfahrungen spielen,
sollte der Schutz und die Unterstiitzung dieser Dinge das Herzstiick jeder Tourismus- und Reiseorganisation
und im Interesse jedes Reisenden sein.

Die Travelife-Zertifizierung hilft Beherbergungsbetrieben, Nachhaltigkeit zu ihrem Kerngeschaft zu machen.
Travelife-zertifizierte Unterkiinfte missen einen der strengsten Nachhaltigkeitsstandards der Welt zu 100 %
erfiillen, was wir alle zwei Jahre durch ein umfassendes Audit jeder Unterkunft vor Ort Gberprifen.

Wir haben bereits Tausende solcher Audits auf der ganzen Welt durchgefiihrt und festgestellt, dass die grofite
Wirkung erzielt wird, wenn viele Einzelpersonen einfache MaRnahmen ergreifen, und dass ein
Beherbergungsbetrieb, egal wie sehr er sich um Verbesserungen bemiiht, nur dann erfolgreich sein kann,
wenn auch seine Gaste bereit sind, einige einfache MaRRnahmen zu ergreifen. Wir laden Sie ein, weiterzulesen
und herauszufinden, wie Sie dazu beitragen kénnen, die negativen Auswirkungen Ihrer Reisen zu verringern.

Recherche zu lhrer Reise

Reisen buchen: Wenn Sie die Wahl haben, entscheiden Sie sich immer fir einen Anbieter, der MalRhahmen
zur Verbesserung seiner 6kologischen und sozialen Auswirkungen ergreift. Die besten Anbieter veroffentlichen
jahrliche Nachhaltigkeitsberichte und sind von einem renommierten Nachhaltigkeitslabel wie Travelife
unabhangig zertifiziert.

Kultur: Reisen macht mehr SpaR, wenn man weiR, wie man die lokalen Brduche und die Kultur respektiert.
Selbst so einfache Dinge z. B. wie man Trinkgeld gibt, wie man sich angemessen kleidet oder wie man Danke
sagt, sind nitzlich zu wissen, bevor man ankommt.

Transport am Boden: Sie kdnnen dazu beitragen, Staus, Umweltverschmutzung und Emissionen zu verringern,
indem Sie sich fiir Taxi- und Transferunternehmen mit emissionsarmen Flotten entscheiden, offentliche
Verkehrsmittel nutzen und das Reiseziel zu Ful oder mit dem Fahrrad erkunden, sofern dies sicher und
praktisch ist.

Fiirsorge fiir andere: Nehmen Sie sich etwas Zeit, um zu lernen, wie Sie die Anzeichen dafiir erkennen kénnen,
dass jemand Opfer von Menschenhandel, Missbrauch oder Ausbeutung ist. Finden Sie dann heraus, wie Sie
dies melden konnen, wenn Sie es bemerken. Sie sollten in der Lage sein, seridse Informationen und
Schulungsmaterialien im Internet zu finden, die oft von der Polizei oder einer Nichtregierungsorganisation
bereitgestellt werden, ansonsten fragen Sie eine einschlagige ortliche Wohltatigkeitsorganisation um Rat oder
wenden Sie sich an Ihr Reisebiro.

Packen

Packen Sie leicht: Ganz gleich, ob Sie mit dem Flugzeug, dem Zug, dem Schiff oder dem Auto reisen, eine
leichtere Ladung bedeutet, dass weniger Treibstoff fiir die Reise bendtigt wird, was zu geringeren Emissionen
fahrt.

Packen Sie so, dass Sie es wieder mit zuriicknehmen konnen: Nicht bendétigte Gegenstdande, die Sie
zurilicklassen, tragen zur Umweltverschmutzung an Reisezielen bei, an denen es keine guten Abfall- und
Recyclinglosungen gibt, und belasten an allen Reisezielen die lokalen Abfallentsorgungssysteme.

Korperpflegeprodukte: Wenn Sie beim Waschen oder Schwimmen Shampoos, Lotionen und Gele verwenden,
die Mikroplastik enthalten, kann dies der Biodiversitdt langfristig schweren Schaden zufligen. Viele Lander
haben sie bereits verboten. Bitte nehmen Sie diese Produkte nicht mit auf Reisen.

Sonnenschutzmittel: Bestimmte Inhaltsstoffe, die in einigen Sonnenschutzmitteln enthalten sind, sind sehr
schadlich fiir die Tier- und Pflanzenwelt des Meeres und die Riffe, selbst in winzigen Mengen und selbst dann,
wenn Sie sie in lhrem Hotelzimmer abduschen. Suchen Sie nach einer meeresvertraglichen Alternative, wenn
ein Sonnenschutzmittel einen dieser Inhaltsstoffe enthélt: Oxybenzon, Benzophenon-1, Benzophenon-8, OD-



PABA, 4-Methylbenzylidenkampfer, 3-Benzylidenkampfer, Nano-Titandioxid, Nano-Zinkoxid, Octinoxat,
Octocrylen.

Einweg-Plastik: Wenn Sie es mitnehmen, muss es entsorgt werden, und an vielen Reisezielen gibt es keine
geeigneten Einrichtungen, um dies auf sichere Weise zu tun. Versuchen Sie, wiederverwendbare Alternativen
oder solche aus recycelten Papierprodukten anstelle von Plastik mitzunehmen.

In lhrer Unterkunft

Temperatur: Es ist wichtig, dass lhr Zimmer eine angenehme Temperatur hat, dennoch ist dies einer der
grollten Verursacher von Treibhausgasemissionen in Unterkiinften. Sie kdnnen lhren Beitrag leisten, indem Sie
den Thermostat nicht mehr als nétig verstellen und sicherstellen, dass die Heiz- bzw. Kiihlgerate ausgeschaltet
sind, wenn Tlren oder Fenster gedffnet sind.

Wasser: Bei der Beschaffung und Entsorgung von Wasser entstehen immer Treibhausgasemissionen und an
einigen Reisezielen ist Wasser eine dullerst kostbare Ressource. Sie kdnnen lhren Beitrag leisten, indem Sie
kiirzer duschen, den Wasserhahn beim Zdhneputzen abdrehen und bei der Toilettenspilung die Spartaste
nutzen.

Essen und Trinken: Etwa ein Drittel aller produzierten Nahrungsmittel wird nie verzehrt, doch die
Nahrungsmittelproduktion ist fiir ein Drittel aller Treibhausgasemissionen verantwortlich. Sie kdnnen Ihren
Beitrag leisten, indem Sie nur das bestellen, was Sie auch verzehren, lokale Produkte den importierten
vorziehen und wahrend lhres Aufenthalts mehr fleischlose Mahlzeiten zu sich nehmen.

Informieren Sie sich iliber das Thema Abfallrecycling: Jeder Ort hat andere Recyclingvorschriften, die auf
Reisen verwirrend sein kénnen. Fragen Sie also das Hotelpersonal, was und wie Sie recyceln konnen.

Unterstiitzung der lokalen Gemeinschaft

Unterstiitzen Sie lokale Unternehmen: Versuchen Sie bei lokalen Geschaften in der Umgebung einzukaufen
und in lokalen Betrieben zu essen. Wenn Sie Geschenke oder Andenken kaufen, schauen Sie, ob Sie etwas
finden, das von einem lokalen Kiinstler handgefertigt oder von einem kleinen Unternehmen hergestellt wurde.

Erkunden Sie die Kultur und die Gegend: Auch wenn Sie einen entspannten Strandurlaub oder eine kurze
Geschéftsreise machen, werden Sie wahrscheinlich mehr von lhrem Besuch haben, wenn Sie sich die Zeit
nehmen, einige der ortlichen Sehenswirdigkeiten zu erkunden, die Kultur zu erleben und an lokalen
Aktivitaten teilzunehmen.

Menschen respektieren: Stellen Sie sicher, dass Sie alle ortlichen Gesetze, Brduche und Traditionen kennen
und beachten. Machen Sie keine Fotos oder Videos von Menschen ohne deren Erlaubnis, insbesondere wenn
Sie diese ins Internet stellen wollen. Denken Sie daran, dass nur Eltern oder Erziehungsberechtigte die
Erlaubnis dazu erteilen konnen, wenn es sich um Kinder handelt.

Schiitzen Sie Kinder: Vermeiden Sie Aktivitdten, die Kindern schaden kdnnten, wie z. B. Besuche von
Waisenhausern und Schulen, die den Unterricht stéren oder zu Ausbeutung fiihren kénnen. Der beste Weg,
Kinder zu unterstitzen, ist, an eine seriose Wohltatigkeitsorganisation zu spenden. Wenn Sie den Verdacht
haben, dass ein Kind ausgebeutet oder missbraucht wird, melden Sie die Angelegenheit unverziglich den
Strafverfolgungsbehdérden. Sie konnen mit dem Personal der Unterkunft oder Ihrem Reisebiiro sprechen, wenn
Sie sich nicht sicher sind, ob dies ohne Risiko moglich ist.

Schiitzen Sie die Biodiversitat: Achten Sie darauf, Ilhren Abfall ordnungsgemaR zu entsorgen und befolgen Sie
alle Hinweise zum Schutz besonders sensitiver Gebiete wie Sanddiinen, Riffe oder Walder. Nehmen Sie nichts
aus diesen Gebieten mit, wie z. B. Muscheln oder Steine, und lassen Sie auch nichts zuriick.

Unterstiitzen Sie lokale Verbesserungsinitiativen: Wenn Sie an lhrem Reiseziel eine tolle Zeit verbracht haben
und den Menschen, die dort leben, etwas zuriickgeben mdéchten, dann schlagen wir vor, eine lokale Initiative
oder Wohltatigkeitsorganisation zu unterstiitzen. Sie konnten die Mitarbeiter lhrer Unterkunft nach Ideen
fragen, da diese eventuell bereits eine Initiative ins Leben gerufen haben. Zum Beispiel, das Sammeln von Geld
fiir den Bau eines neuen medizinischen Zentrums, flir die Erhaltung eines 6rtlichen Parks oder fiir den Schutz
eines wichtigen Naturraums.

Schutz von Tieren



Streunende oder misshandelte Tiere: Wenn Sie sich Sorgen um streunende oder misshandelte Tiere machen,
fragen Sie die Mitarbeiter lhrer Unterkunft, wie Sie am besten vorgehen sollten. Vielleicht arbeiten sie bereits
mit einer ortlichen Tierschutzorganisation zusammen oder haben ein paar Ratschlage fir Sie. Wenn nicht,
konnen Sie Ihr Reisebiro fragen. Internationale Organisationen wie World Animal Protection und Born Free
bieten hadufig Online-Beratungen dazu an, was zu tun ist, wenn Sie Misshandlungen oder Vernachldssigung von
in Gefangenschaft lebenden Wildtieren (z. B. Schlangen, Tigern, Baren, Elefanten) beobachten.

Veranstaltungen und Attraktionen mit Tieren: Wir empfehlen Ihnen, alle Aktivitdten zu vermeiden, die dem
mentalen oder korperlichen Wohlbefinden von Tieren schaden kdnnten. Dazu gehoren Aktivitaten, bei denen
Wildtiere geflttert oder beriihrt werden, sowie Attraktionen, bei denen die Tiere gezwungen werden, sich so
zu verhalten, wie es in freier Wildbahn nicht tblich waére.



PyKOBOACTBO ANA OTBETCTBEHHOrO rOCTA

PekomeHOyem 8bIM0AHUMb HECKO/IbKO Mpocmebix delicmauli, Yymobbl 0Ka3amb no00epIKKy AOAM U MEeCmam
MPOIUBAHUA, KOMopble 86l noceujaeme

Y Kaxaoro CBOM MNPUYUHBLI ANA I'IyTEU.IeCTBMVI, HO MHOrMe cornacAatca, 4to oAgHa W3 CaMbIX T/1aBHbIX —
nonyyeHme HOBbLIX U HEMNOBTOPUMbIX BMeYaTAeHni. [MOCKONbKY HOBble AOAW, KyAbTypa, UCTOpUA, AMKaA
npupoga un nemnsaxm UrpatoT BaXXHYH POJib BO BpemMA I'IYTELLIeCTBVIf;I, MX 3alinTa U noggepxKa A0/1KHbI 6bITb B
LeHTpe BHUMaHUA Ka)'KLI,Oﬁ TypVICTVILIECKOﬁ OpraHn3aummn n KaxXxaoro nytewecTtseHHuUKa.

Ceptudukaums Travelife nomoraeT nocTtaBwMKam Kuiba caenatb NoALepKaHUe SKONOTMYECKMX CTaHAAPTOB
ocHoBoOW cBoero 6usHeca. O6bekTbl Travelife Certified gomkHbl Ha 100 % cooTBeTCTBOBaTb OAHOMY M3
Hanbosiee CTPOrMX CTaHAAPTOB 3KONOTMUYHOCTU XUAbA B MUpe. [1na 3Toro mbl MPOBOAMM MOJHbIN ayaUT BCeX
06BbEKTOB Kaxable 2 roaa.

Mbl NPOBENN ThICAYM TaKMX ayAMTOB MO BCEMY MUPY, BbIACHMB, Y4TO Jydwwero sdpdeKkta MOXHO A0CTMYb, KOrAa
MHOKECTBO Nt0AelN NPUAEPKMBAIOTCA NPOCTbIX Npoueayp. Mpu 3TOM MOCTaBLUMK KWUAbA CNOCObeH A06UTbCA
ycnexa, TONbKO €C/IM ero roctu roToBbl MX BbIMOHATb, HE3aBMCMMO OT TOrO, HACKO/IbKO YCEpAHO OH cam
cneayet npoueaypam. MNpogonkaiTe unTaTb, YTOObI Y3HATL, KaK Bbl MOXKETE OKa3aTb MNOOKMUTENbHbIN I3DEKT
B pe3y/ibTaTe CBOEro nyTewecTBus.

MonyyeHue nHbopmaLmm o noesgKe

BpoHUpOBaHWE BO Bpems nyTewecTBuA. EC/IM ecTb BO3MOMKHOCTb, BCeraa BblbupaiiTe KOMMNaHWIO, KOTopas
OCYLLECTBIAET MEPONPUATASA, HANPaBNEHHbIE HAa CO34aHME MOJIOMKUTENbHOTO 3KOJI0MMYECKOTO M COLMAIbHOO
apdekrTa. Jlydwme 13 HUX NyBAMKYIOT eKerofHble OTHETbl O MOAAEPXAaHMM 3KONOTMYECKUX CTaHAapPTOB M
MPOXOAAT HE3aBUCUMYIO CepTUdUKaLMIO 418 NONYYEHMS aBTOPUTETHON MapKMPOBKU COOTBETCTBMSA BbICOKMM
3KO/IOTMYECKUM CTaHAapTam, Hanpumep Travelife.

Kynbtypa. lMyTewectsnme NpuHOCUT 60/blue YyA0BONLCTBMA, €C/IM Yy BaC ecTb NPEeACTaBleHWA O MECTHbIX
o6bluasnx v KynbType. [axe Takue NpocTblie BeLLM, Kak, K NpumMepy, Kakum 06pa3om 4aBaTh Yaesble, 04eBaTbCA
WM TOBOPUTL «CMacnbo», NoNes3Ho 3HaTb Nnepes npmMesaom.

HasemHblit TpaHCMOPT. Bbl MOXeTe NOMOYb YMEHbWMWTb KOAMYECTBO MPODBOK, 3arpAsHeHne U BbI6GPOCHI,
BbIGMpPan TaKcM M TpaHchepHble KOMMaHWM C aBTOMAPKOM C HWM3KMM YPOBHEM BbIBPOCOB, MO/b3YAChH
06LecTBEHHbIM TPAHCMOPTOM WM MCCAeAys MECTO Ha3HayeHMs MewKOM WAW Ha Bejocunene, eciu 3TO
6€30MacHO M NPaKTUYHO.

3a60Ta 06 OKpy:KaOWMX. Y4ennTe HEMHOro BpemeHM, YTObbl HayuynTbCA onpeaenaTb NPU3HAKM TOrO, YTO KTO-
TO CTan XEepTBOM TOProB/aM NOAbMMU, HACUAUA WAM IKCMIyaTaluMmM, a 3aTem y3HalTe, Kak coobwmTb 06 aTom,
€C/IM Bbl CTOJIKHETECH € NoA06HbIM. B MIHTepHeTe MOXHO HaWTV aBTOpUTETHbIE NHGOPMALMOHHbIE U yYebHble
pecypcbl, 4acTo NpeaocTaBAsemble NOANLMEN UK HENPABUTENbCTBEHHbIMU OpraHM3aumnamun. Ecim Bce ke He
yAanocb Halt Heobxoaumyo uHdopmaumio, obpaTMTecb 3a COBETOM B COOTBETCTBYIOLLYIO MECTHYHO
671aroTBOPUTENbHYIO OPraHM3aLMIo UK K CBOEMY TypareHTy.

YnakoBblBaHue BeLleit

I'IaKyﬁTe BeWn TakK, 4YTO6bl OCTaBaTbCA Hanerke. MNyTewecTByeTe M Bbl HA camoneTe, noesse, Kopa6ne nnu
aBTomobune, 6onee nerkuii bGaraxk O3HayaeT, 4To ana nyrewecrsmA Tpe6yeTcn MeHblle Ton/nBa, a 3TO
npmMBOAUT K CHUXKEHUIO BbI6pOCOB.

Bepute c coboii Bewm, KoTopble npusesete 06paTHO. HeHy)KHble BeLLM, KOTOPble OCTaHyTCA Moc/e Bac, He
TO/IbKO YBE/NIMUYMBALIOT 3arpA3HEHME OKPYIKAIOLLEN cpelbl B TeX CTpaHax, rae HeT 3GGeKTUBHbIX peLueHuid no
yTUAM3aUMKM U NepepaboTKe OTXOLOB, HO M YBE/MYMBAIOT HArpysKy Ha MECTHble CUCTEMbI YMNpaB/ieHus
OTXO4aMM BHE 3aBUCUMOCTM OT MecTa.

CpeacTBa /IMYHOWM rUrMeHbl. MbiTbe WM KymaHue C WCMONb30BaHWEM LWAMMyHel, /0CbOHOB M resiei,
cofeprKaliMx MUKPOTpaHy/bl, MOMET HaHeCTM CepbesHblii [AOATOCPOYHbIA  Bpesd BuMonorMyeckomy
pasHoobpasuto. MHorMe cTpaHbl y)Ke 3anpeTuau ux, NosTomy, noxkanyicra, He 6epuTe 3TU Belm ¢ coboil B
nyTellecTsme.

ConHuesawmTHble cpeactBa. OnpeneneHHble MHIPeaMEHTbl, COAEPMKALLMECA B HEKOTOPbIX CO/THLE3ALLMTHbIX
cpeacTBax, O4YeHb BpeAHbl AJ19 MOPCKON ¢iopbl, dGayHbl, a TakKe APYrMX OPraHM3moB M puUdOB Oake B
HebONbLIMX KOIMYECTBAX U AaXKe eC/IN UX CMbITb B HOMepe oTens. Mounwmute 6e3onacHyto 418 MOPCKOM cpesbl
anbTepPHATMBY, €CAM CONHLE3alMUTHOe CPeACTBO COAEPXMUT Nobol U3 cneaylowmx WHIPeAneHTOB:



OKCUBEH30H, 6eH3odeHOoH-1, 6eH30dpeHOH-8, OD-PABA, 4-meTnnbeHsnnnaeHkamoopa, 3-
6eH3nnngeHkamdopa, HAHOAMOKCUA, TUTAHA, HAHOOKCUA, LIMHKA, OKTUHOKCAT, OKTOKPU/IEH.

OpHopa30BbIi NacTUK. Eciv Bbl NpuBeseTe ¢ coboli Belm M3 3TOro matepuana, Ux NpuaeTcs yTMaM3nMpoBaTh,
a BO MHOTMX MecTax ANs 3TOro OTCYTCTBYIOT yc/ioBuA. lpoBepbTe, CMOMKETe /M Bbl B3ATb B MyTelecTsue
aNbTepHaTMBHbIE BELLM A8 MHOrOpPas’oBOro MCNo/b30BaHUA UK caenaHHble U3 nepepaboTaHHol bymaru, a
He niacTuKa.

B mecre Balwero npokMBaHUA

Temnepatypa. lNogaep:kMBaTb B NOMeLLeHUM KOMQOPTHYIO TemnepaTypy BaKHO, OA4HAKO 3TO OAWH U3
KPYMHENLIMX UCTOYHMKOB BbIOPOCOB MAapPHMKOBbLIX ra30B B MOMELWLEHUN. Bbl MOXKeTe NMomMoyb, He peryavpys
TepmocTaT 6osblle, Yem HeobXxoaMMO, U cnegs 3a Tem, YTobbl OTOMUTENbHble/oXNnaguTenbHble NpPUbopPbI
BbIK/IIOYANINCb, KOTAA ABEPU UM OKHA OTKPbITbI.

Boga. Mpu nogaye v yTmavsaumm BoAbl BCErga NPOUCXOAAT BbIOGPOCHI MAPHMKOBbLIX ra30B, @ B HEKOTOPbIX
CTpaHax BoAa ABAAETCA YPe3BblYalMHO LLEHHbIM Pecypcom. Bbl mokeTe momoudb, NpuHMMan 6onee KOPOTKUM
Ay, BbIKAtOYaA KpaH BO BPems YMUCTKM 3yHOB M MUCMOb3yA Nt0OOW BapuaHT C HU3KMM YPOBHEM CMbiBa B
Tyanetax.

Epa u Hanutkn. OKONO TpeTu BCell NpOM3BOAMMOM MULLM HWUKOTAA He CbefaeTtcs, OOHAKO Ha ee
NPUroTOB/IEHME NMPUXOAUTCA TPETb BCEX BbIOPOCOB MapHUKOBbLIX ra3oB. Bo Bpems cBoel Moe3aKku Bbl MOXKeTe
NPUHECTM MO/Ib3Y OKPYrKaloLWEel Cpeae, 3aKasblBas TOMbKO TO, YTO TOYHO ByaeTe ecTb, BblbMpas MeCTHble
NpPoAYKTbl BMECTO MMMNOPTHbIX U OTAABaA NpegnoyvteHne 6oablueMy Koamdectsy 6tog 6e3 maca.

Y3HaiiTe 0 nepepaboTke OTX040B. B KaXKAOWN CTpaHe AENCTBYIOT CBOM NpaBuaa yTUaAM3auuu, KOTopble MOryT
3anyTaTb BaC BO BpeMs MNyTELECTBUA, MO3TOMY CMNPOCUTE MEPCOHan OTeNs O TOM, YTO U KaK MOMKHO
YTUAN3MPOBATD.

Moaaep’KKa MeCTHOro HaceneHus

Noapepkute mectHbi 6usHec. Ctapalitecb 06esaTb U AenaTb NOKYNKM B MECTHbIX 3aBeAEHMAX U MarasmHax.
Ecnv Bbl NOKynaeTe NoAapKu MAM CyBEHMPbLI, NOAYMaMNTe, CMOXETE NN HANTU YTO-TO, YTO CAENaHO BPY4HYHO
MECTHbIM MaCTepPOM WU/IM U3FOTOB/IEHO MECTHbIM MasibiM BU3HECOM.

Uccnepyiite KynbTypy U MECTHOCTb. [laxke ecnu Bbl HAXOAMUTECh HA PACCNabAAIOWEM MIAKHOM OTAbIXE NN B
KOPOTKOWM Ae/0BOW NOoe3fKe, CKOpee BCero, Bbl NnoayyuTte 60/blue yAOBOSLCTBMA OT CBOErO BM3UTA, eCau
HailgeTe BpemMs Ha O3HaKOMJ/IEHWE C HEKOTOPbIMM MECTHbIMM A0CTONPUMEYATENbHOCTAMMU, KYy/bTypOon M
MepOonpUATUAMMU.

YBaxKeHue K ngam. Yoeamrtech, YTo Bbl 3HaeTe 1 cobatogaere Bce MeCTHble 3aKOHbl, 06blyan 1 Tpaguummn. He
aenante ¢oto unn Buaeo ntogern 6es ux paspelleHus, ocobeHHO ecsv Bbl cobupaeTech pasmellatb MX B
MHTepHeTe. [TOMHMTE, YTO B C/lyYae AeTei TObKO POAUTENN UM 3aKOHHbIE OMeKyHbl MOTYT AaTb paspelleHune
Ha CbeMKY.

Obeperaiite geteil. M3beraitTe AelcTBUI, CNOCOBHbLIX HaBPeAUTb AETAM, Hanpumep, MoceleHUn AETCKUX
[OMOB U LUKOJ, KOTOPble MOTYT HapyLKUTb NpoLecc 0byyeHUsa UaM NPUBECTM K IKCNAyaTaumm aeteit. Jlydywmi
cnocob noanepskatb AeTei — cAenaTb NOXKePTBOBaHWE B aBTOPUTETHYIO 61aroTBOPUTENbHYHO OpraHM3aLmio.
Ecnv Bbl NoA03peBaeTe, YTO KaKo-1Mbo pebeHOK NoABepraeTca sKCnAyaTaumMm Uam }KecTokomy obpalleHuio,
HemeaNeHHO cooblmTe 06 3TOM B NPaBOOXPaHUTENbHble OpraHbl. ECAM Bbl He yBepeHbl B TOM, Kak 3TO
caenatb 6e30MacHO, MOMKETe MOroBOPUTbL C MEepCOHasIoM Ballero MecTa MPOMKUBAHUA UAU TYPUCTUYECKUM
areHToMm.

Ob6eperaiite 6uonoruvyeckoe pasHoobpasue. Bceraa npaBuabHO YyTUAN3IUPYIATE CBOM OTXOAbI U C/ieayiiTe BCemM
YKa3aHMAM O TOM, KaK 3alWuUTUTb yA3BMMble 061acTu, TakMe KaK necyaHble AloHbl, pudbl Mam neca. He
3abupaiiTe HUYEro M3 3TUX MEeCT, Hanpumep, PaKyLIKU UM KaMHU, U TOYHO TaK Ke He OCTaBAAlTe HWUYero
nocne cebs.

MoapepKUte MecTHble MHULMATUBDLI MO YAYYLIEHUIO YCIOBUIA KU3HU. ECM Bbl XOPOLIO NpoBenu Bpems B
MecTe oTAblXa M XOoTenu 6bl Kak-To nobnarofapwTb NOAeN, KOTopble TaM KUBYT, Npeanaraem obpaTuTbcs B
MECTHYI MHUUMATUBHYIO TPYNMNy MO Y/AYYLEHWUO YCAOBUIN KU3HU UAM BNaroTBOPUTE/IbHYH OpraHM3auumio,
KOTOPYIO MOKHO nogaep:kaTb. Bbl MoKeTe 06paTUTbCA 33 UAEAMM K NEepPCcoHay Ballero MecTa MpoXKMBaHUS,
BO3MOMHO, Y HWX Y)Ke eCTb Kakue-TO MpeanoskeHusa. Hanpumep, 3TO0 MoOKeT bbiTb cHOp cpeacts Ha



CTPOMTENbCTBO HOBOTO MEAMLIMHCKOIO LEHTPa, YAyyleHne MeCcTHOro napka UM oxpaHa BasKHOW NpUpPOAHOM
TeppuUTopmM.

OxpaHa }XUBOTHbIX

Be3aoMHble AN NoABEpPriIMecs }KeCcToKoMy 06paLLeHuUto XKUBOTHbIe. Ecnun Bbl becnokonTech 0 6e340MHbIX
WAV NOABEPTLUMXCA KECTOKOMY 0BpaLLEeHMIO }KMUBOTHbIX, CPOCUTE Yy NepCOoHaNa Ballero Mecta NPoXKMBaHUA O
TOM, KaK Aydlle MoCcTynuTb. BO3MOMKHO, OHWM Y¥Ke COTPYLHMYAIOT C MECTHOM opraHusauuen no 3awurte
JKMBOTHBIX MAM MOFYT AaTb Bam COBeT. Ecin HeT, MOXKHO 06paTUTbCA K CBOEMY TYPUCTUYECKOMY areHTy.
MexayHapoaHble opraHu3auum, Takme Kak World Animal Protection u Born Free, 4acto npefocTaBasatoT
OHNAMH-KOHCY/IbTALLMM O TOM, YTO AEe/1aTb, €CAN Bbl BUAUTE XKECTOKoe UAn HebperkHoe obpalleHne ¢ AMKUMH
YKMBOTHbIMM B HEBOJIE (HaNpUMep, 3MeAMU, TUrPaMn, MeaBeSAMM, C/IOHAMK).

MeponpuATUA U aTTPaKUMOHbI C XXUMBOTHbIMU. CoBeTyem Bam M3beratb t0ObIX AENCTBUI, KOTOpble MOryT
HaHeCTn Bpes, NMCMXMYECKOMY Wan dusmyeckomy 61aronosyumio KUBOTHbIX. K 3TOMY OTHOCATCA MepOonpuUATHs,
CBA3aHHbIE C KOPM/IEHMEM MAMN MPUKOCHOBEHUAMMU K AMKMM XMMBOTHbIM, @ Takxe tobble aTTpaKLMOHbI, rae
YKMBOTHbIX 3aCTaB/AIOT BECTM cebs TakMm 06pa3om, KOTOPbIM He ABAAETCA HOPMAJibHbIM AR HUX B AWKOW

npupogae.


https://www.worldanimalprotection.org/
https://www.bornfree.org.uk/red-flag-report

